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我每天都會巡視學校，好讓我更了解

學生、老師和學校的需要。一天小息的時

候，我看到小賣部的姐姐們每天在悶熱的

環境中默默付出，我萌生了一個想法：何不

親自與學生一起體驗她們的工作？於是，

在學期完結前的 2025 年 6 月 4 日（星期

三），我與兩位領袖生共同穿上小賣部的制

服，利用第二小息及午膳時間進入小賣部

幫忙。這次短暫的體驗，讓我深刻見證了校

園裡每一份努力的價值，也讓我對小賣部

同事的敬業精神有了更深的體會。 

小息鐘聲響起，學生們迅速湧向小賣部排隊，熱切地等待著食物。作為義工

的我們，必須快速且準確地完成每一項工作，確保不出差錯。短短的 15 分鐘，

已讓我們汗流浹背。狹窄的空間與緊湊的節奏，讓人幾乎喘不過氣來。這份看似

簡單的工作，卻蘊藏著巨大的責任與辛勞。在過程中，我特別注意到小賣部姐姐

們的默契與效率。她們一邊計數、一邊收錢，動作熟練而耐心。她們的細心**與

專業讓我深感敬佩，因為她們每天的辛勤付出，都是為了讓學生能在短短的小息

中吃上一碗熱騰騰的湯麵。 

讓我欣慰的是，學生們在等待食物時十分有禮貌。他們雖然期待快點吃到食

物，但依然保持秩序，還不忘主動向我們打招呼，展現了校園的正向氛圍。與我

一同參與義工的兩位學生表現得格外投入，他們的熱情與專注甚至讓其他同學羨

慕這份工作機會。有些學生聽到我的聲音後才驚訝地發現我是校長，這樣的互動

讓我感到既驚喜又溫暖。 

透過這次實踐活動，不僅讓學生學會珍惜，也培養了他們的責任感與服務精

神。同時，這次義工體驗也讓我對「僕人領導」有了更深的理解。作為校長，我

不僅是管理者，更應以身作則，用行動啟發學生。當我穿上制服，與學生並肩工

作時，我感受到一種平等與連結，這是一種用服務帶領他人的力量。我希望透過

行動，讓學生明白，服務他人是一種美德，也是一種值得實踐的價值。 

這次義工經歷不僅讓我更加珍惜小賣部同事的辛勤付出，也讓我感受到學

生們的活力與熱情。在此我亦多謝我校小賣部的姐姐們，他們真的盡心盡力。



我期待未來能有更多機會，與學生共同參與義工活動，為校園注入更多關愛與

服務的精神。 

 

 

**小賣部的姐姐悄悄告訴我，小息時的湯麵會特意調低一些溫度，這樣同學們在短短的小息時

間內就能安心享用，實在是非常貼心又周到。 


