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神召會康樂中學

  神召會康樂中學一直以來致力於提供優質的基督教教育，栽培學生在學術、品格及身心靈各方面均衡發展，並取
得令人鼓舞的成果。今年，我們欣喜地見證本校 2025 年度中學文憑試的優異成績和畢業生的卓越表現。

  本年度共有 101 位中六畢業生，當中成功升讀學士學位課程的學生高達 40.59%，其中 21.78% 的學生入讀本
地大學，18.81%的學生升讀非本地大學。值得一提的是，7位同學升讀本地三大學府（香港大學、中文大學、科技
大學），展現了本校學生在學術上的卓越能力。此外，19 位同學選擇內地名校或澳洲進修，體現了本校學生的國際
化視野及多元化發展方向。此外，本地副學士及高級文憑課程的升學率達 33.66%，而本地文憑課程的升學率亦有
18.81%。整體而言，幾乎所有學生都能夠找到自己合適的出路，為未來打下堅實的基礎。

  本校 2025 年的中學文憑試成績：

類別 人數 百分比

學士學位（本地及非本地大學） 41 40.59%
·學士學位（本地）* 22 21.78%

·學士學位（非本地大學）** 19 18.81%
本地副學士及高級文憑 34 33.66%
本地文憑課程 19 18.81%
重讀（自修） 2 1.98%
工作 1 0.99%
其他 4 3.96%

*	 在 22 位入讀本地學位課程中，7位學生入讀三大學
府（港大/中大 /科大）（6.9%），分別是1位港大、
2位科大和 4位中大。
**	在 19 位入讀非本地大學學位課程中，18 位學生入讀
內地大學，1位學生到澳洲升讀大學。

  在提升學生學術表現方面（增值），學校的增值數據進
一步印證了我們的努力成果。增值指標分 1-9 級，最高為 9級
增值。在 2025 年的增值數據中，大部分科目均展現「高於平
均」的增值表現。本校中英數三科主科的增值為 7+，其中 4
科正增值 7或 7+，3 科正增值 8或 8+，更有 3科正增值 9或
9+。這些數據不僅是學生努力的成果，也離不開教師們的悉
心栽培，表現出教師提升學生能力和發展學生潛能的能力。

  學校擁有一支充滿熱誠、專業且富有經驗的教師團隊，
他們不僅教授知識，更致力於啟發學生的潛能，幫助他們在學術及品德方面不斷進步。同時，學生們的堅毅精神和努
力不懈的態度也值得我們讚揚。

  展望未來，神召會康樂中學將繼續秉承「信、愛、勤、篤」的校訓，為學生提供優質的教育和多元化的學習機會，
幫助他們面對未來的挑戰，實現夢想。我們將繼續與家長和社區攜手合作，使學生成為一個積極進取、充滿愛心和具
社會責任感的人。

  感謝全校師生的努力，讓學校在 2026 年再創佳績！ 
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  學弟學妹們，剛過完暑假，重返校園生活還適應嗎？回想去年此時，我正為 DSE 埋首苦讀，每天都過得既繁
忙又充實。我想藉此機會，聊聊當時的學習心得。
  對我而言，準備 DSE 最艱難的挑戰，其實在於精神狀態的調適。當時在校，連同補課，往往從早上八點持續
到下午五點。回家後，溫習時間所剩無幾，我便只好壓縮睡眠，結果導致上課時經常打瞌睡，成績不進反退。這
次經歷讓我明白，擁有充足的睡眠，並善用課堂時間，才是更有效率的學習之道。
  由於要兼顧七個科目，時間分配便顯得尤為重要。至於如何分配，我認為可以多投放時
間在自己的強項上，使其更為突出，這對日後升讀相關學系也大有裨益。然而，對於像我一
樣中、英文基礎稍弱的同學，切勿逃避。我建議優先鞏固好這兩科，再安排其他科目的溫習，
這才是更為穩妥的策略。
  溫習方式多樣。就理科而言，我認為勤做練習至關重要，因為實踐是檢驗所學的唯一標
準。但這不代表做完即可，關鍵在於找出不足，再翻開課本重溫相關概念，方能不斷提升。
DSE 的歷屆試題尤其值得鑽研，其出題理念本身就是標準。網路上也有大量詳盡的題解可供
參考，應將其置於坊間練習之上。我也是後來才意識到，許多考場上束手無策的題目，其實
不過是舊題新炒。

6C 何乙燊

6D 白智企

  各位學弟學妹好！
  今天我想在此分享我的學習心得，以及在 DSE 這場長期戰中，我是如何保持良好狀
態。
  準備考試是個漫長的過程。除了上課認真聽講，將「備戰」融入日常生活也至關重
要。我習慣在自己的時間表裡，為學習騰出固定時段（如做數學練習、背誦詞彙等）。
如此一來，臨近考試時，便能憑藉平日的積累，大大減少重溫課本的時間。
  每次考試前，我都習慣先將課本仔細閱讀一遍。這不單是為了重溫舊有內容，更是
為了拾回以往遺漏的知識點。讀完課本後，便可著手練習歷屆試題（Past Paper）。起
初幾份不必計時，甚至可以翻看課本，目的只在熟悉題型與課題。待熟練後，便開始計
時練習，追求準確與速度。如此重複直至考前一刻，自然能做到有備無患。
  當然，DSE 的題型每年都有變化，因此最重要的一點，便是要廣納資源，搜羅額外
的學習材料，例如補習社的溫習材料、模擬試卷、網路上的講解影片等。有時，我們需
要將思維從歷屆試題的框架中抽離，多接觸未見過的題型，藉此為未知的考試做好萬全
準備。同時作為朋友，也不要吝嗇手中的資源，多與同儕分享、交換，定能消除我們對未知的恐懼。
  希望以上幾個竅門，能幫助各位減輕對 DSE 的未知與恐懼，鼓起信心，努力溫習。相信你們定能考獲佳績！

勤練固根本 集思應萬變勤練固根本 集思應萬變

勞逸須兼顧 課時莫虛度勞逸須兼顧 課時莫虛度

  此外，務必多向老師和同學請教，切忌獨
自埋頭苦幹。有時，旁人的一句點撥，便能解
開你困擾已久的難題。與同學互助互勉，方能
共同進步。
  DSE 固然是一場令人緊張的考試，但享受
當下，其實更為重要。中學生活不僅僅是學業。
多參與課外活動和社會服務，能拓展眼界，實
踐多元發展。請好好與同窗相處，共同烙下青
春的印記。珍惜此刻，享受校園生活。未來，
屬於你們。

香港中文大學香港中文大學 Computer Science and EngineeringComputer Science and Engineering計算機科學與工程計算機科學與工程

香港中文大學香港中文大學 Computer Science and EngineeringComputer Science and Engineering計算機科學與工程計算機科學與工程
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6D 歐陽天就

6D 周慧宜

  各位學弟學妹，見字如面。
  對於學習，我或許沒有太多獨門方法，但希望

能以過來人的經驗，為你們前行的路帶來一點
啟發。回憶中學時期，我認為最重要的是及時
解決在各學科中遇到的困難。切勿抱持「再等
等」、「說不定考試不考」的心態，任由難題
堆積，否則日後將更難靜心面對。此外，要定
期「復盤」，尤其應透徹理解錯題，才能避免
重蹈覆轍。
  而在心態上，「接納不完美」則是我最大

的收穫。在中六的沉重壓力下，難免會有發揮失常、狀態低迷的時
候，請不要因此否定自己。試著將每一次挫折都視為查漏補缺的機
會，調整好節奏再出發，遠比糾結於過往更有意義。與此同時，穩
住陣腳比追求速度更為重要。切勿因一時失利而盲目加快溫習進度，
這樣可能錯漏百出。請記住，每個人都有自己的步調，不必過於在
意與他人比較，按照自己的計畫穩步推進即可。焦慮在所難免，要
學會適當放鬆——短暫的休憩並非浪費時間，而是為了儲備能量，
以更好的狀態重新投入學習。
  談及中六的學習，最難忘的時光，莫過於與三兩好友在自修室
一同奮鬥。朋友的陪伴帶給我一份踏實的暖意，讓我知道在這條路
上並非孤身一人。然而，中六的日子彷彿被按下了快轉鍵，時間的

飛逝總讓我訝然。所以，請珍惜這份情誼，試著在
吃飯時放下書本，在運動會、同
樂日時盡情享受與同窗相處的片
刻。我們都不是學習的機器，學
習時全力以赴，玩樂時便盡情投
入吧。
  畢業之後，每每談及中學時
光，昔日點滴便猶在眼前。這段
歲月給予我的實在太多，因此除
了學習，也希望大家盡情享受校
園生活。前路漫漫，這些回憶都
將成為我們日後回首時，最想重
返的青春座標。
  對於中六的學弟學妹而言，眼前
的道路或許艱辛，時光或許難捱、枯
燥，但請相信，你們此刻所有的努力與
付出，都在為未來的目標鋪路，終將得
到迴響。學習之路如同沏茶，初入口時
苦澀，恰如我們面對的艱辛；可若想嚐
到回甘，堅持與努力便是必經之路。
  願你們每個人，都能沏出屬於自己的那杯醇厚甘甜。

  各位學弟學妹好！
  很榮幸能在此分享我的學習經
驗，希望能為尚在迷茫的你們提供
一些方向。
  對於數理等需要理解概念的科
目，我的方法是將書本的重點與複
雜概念消化、提煉，再用自己的話
寫成筆記。這個過程雖然耗時費力，
卻能在考前實現高效複習。至於生
物等文字為主的科目，在理解內容
後，直接背誦標準答案不失為一個
好方法。這些答案不僅能幫你溫習
知識，更能讓你掌握得分的關鍵詞
（key words）。
  在英文方面，詞彙量至關重要。
我習慣利用通勤時間，以手機應用

程式每天背誦二十個新單字，並時常溫習，嘗試在寫作中加以運用。
遇到看不懂的閱讀篇章時，我會先完成題目，再將文章翻譯成中文，

藉由中英對照來分析長難
句 的 結 構， 最 後 重 讀 原
文。這個方法讓我的閱讀
能力大有進步。
  最後，有一個原則適
用於所有科目：「吃一塹，
長一智」。不要害怕犯錯，要從錯誤中成長。將錯題一一記錄，遇
到不懂的題目或概念，不妨善用 AI 工具釐清思路，學會後務必記下
解法與觀念，以防重蹈覆轍。
  過去不代表現在，現在卻決定未來。不必糾結於過往的失誤或
錯失的光陰，未來正掌握在你們手中。認真把握當下，改變就從此
刻開始。要相信所有學習的知識，終將在未來某個時刻派上用場。
DSE 是一場持久戰，需要極大的努力和堅持，請永遠相信陽光總在
風雨後。
  最後，在努力學習的同時，也請記得好好享受中學的校園生活，
不負青春。由衷希望各位能在 DSE 中取得問心無愧的成績，永遠具
有面對困難的勇氣，走出屬於自己的路！
  加油！

  各位正在備考 DSE 的學弟學妹，大家好。
  我今年入讀了香港城市大學網絡安全學系，在此與各位分享一些備考心得。
  我認為備考 DSE 並無捷徑，愈早開始，便愈從容。建議大家提早預習尚未教授的
內容，這能幫助你及早發現疑難，待老師講解時，理解自然更為透徹。
  即使已臨近考期，但自覺準備不足，也無須過於緊張。此時，歷屆試題（Past 
Paper）便是你最好的夥伴。只要練習得足
夠，便會發現考評局常見的出題模式。切記，
練習不能草草了事，關鍵在於分析錯題，找
出犯錯的根源——究竟是粗心大意，還是觀
念不清？如此才能對症下藥，彌補不足。
  最後，我想強調，這些方法未必適用於
每個人。若你已找到合適的溫習節奏，請繼
續堅持。我相信，中學階段最重要的課題，
正是學會「如何學習」。

苦澀磨心志 回甘待有時苦澀磨心志 回甘待有時

預習贏得先機 細析錯題補不足預習贏得先機 細析錯題補不足

數理求甚解 語文貴日積數理求甚解 語文貴日積

香港大學香港大學 Bachelor of Business AdministrationBachelor of Business Administration工商管理學學士工商管理學學士

香港中文大學香港中文大學 ScienceScience理學理學6C 黃明荃

香港城市大學香港城市大學 理學士理學士 ( (網絡安全網絡安全 ) ) ((特點特點 : : 系統安全系統安全 /  / 軟件安全軟件安全 /  / 密碼學密碼學 /  / 隱私增強技術隱私增強技術 /  / 網絡風險管理網絡風險管理 ))

BSc CybersecurityBSc Cybersecurity  ((Features: System Security Features: System Security // Software Security  Software Security // Cryptography  Cryptography // Privacy Privacy--Enhancing Enhancing 
Technologies Technologies // Cyber Risk Management Cyber Risk Management))
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6C 王鴻銘

  學弟學妹，大家好。
  我是今年考入香港城市大學的楊
靖。坦白說，放榜前我內心忐忑，尤其
擔心英文成績。幸而結果理想，順利考
上心儀學府。這一切，我要由衷感謝

我的師長與朋友，若沒有他們的鼓勵和教導，我無法專心向學。
  談及學習方法，我的首要心得是「課堂為本」。上課時，我會
全神貫注，恨不得化身海綿，將老師與黑板上的每個知識點盡數吸
收。我亦會主動與老師討論，這種「打破砂鍋問到底」的鑽研精神，
讓我對知識留下了深刻印象。正因平日的功夫下得足，備考 DSE 時
我便無須花費大量時間重溫，因為知識早已內化。
  與此同時，我會針對強弱項進行「重點打擊」。考前數月，我
為最有信心和最沒信心的科目——數學與英文安排了補習。那段日

子雖然早出晚歸，如今想來，那份疲憊卻是青春最真實的印記。
  在此，我還想特別感謝兩位副校長對我的看重，杜 Sir 的關心
與鼓勵，他們大大減輕了我的備考壓力。杜 Sir 經常邀請我參加崇
拜小組，在那裡，信仰為我注入了沉靜的力量，為「學海無涯苦作
舟」的旅程指明了方向。這一
切都讓我受益匪淺。
  最後，祝福各位學弟學妹
考取佳績。天資或許人人不同，
但努力的價值卻是共通的。只
要從現在開始全力以赴，我相
信，理想的大學就在不遠處等
著你們。
  加油！

  各位學弟學妹，大家好。
  我十分榮幸獲母校邀請，分享中學
時期的學習心得，希望能為各位在備考
文憑試與抉擇路向時，帶來一些啟發。

  各位是否也曾思考過：學習的意義為何？是為了應付考試、升
讀大學，還是為了自我實現？
  我認為，「學習 (learning)」並不等同於「讀書 (studying)」。
許多人，包括曾經的我，常陷入「為讀書而讀書」的困境。明明知
道要努力，卻在過程中漸失鬥志。真正的「學習」，應是一個享受
求知、舉一反三的過程。當知識能活用於生活，區區考試自然不在
話下。
  以數學科的「配方法」為例。起初，我只知依樣畫葫蘆，將二
次方程堆砌成頂點式，對其「最大 / 最小值」的意義一知半解，學
得相當吃力。直到某天，我頓悟其線圖可用於模擬商業模型。例如，
開口向上的拋物線，其頂點 (h, k) 正代表產能為 h 時可達至最高利
潤 k。從迷茫的公式背誦，到領略知識背後的應用，那種豁然開朗的
喜悅，至今難忘。因此，我衷心希望大家也能在學習中找到這份意
義與樂趣。

  尋找學習的意義，自然會引導至另一個
關鍵問題：選擇人生的路向。我仍記得一
次中文作文，題目正是「選科」。題中一
方主張選熱門科，成為「成功人士」；另
一方則倡議隨興趣走，以「實現理想」。
最令我印象深刻的，是老師試後的反問：
「成功的定義為何？是賺取金錢，還是獲
得社會地位？」
  誠然，「成功」並無客觀定義，更多
是人各有志。升大學的抉擇，選項遠比中
三選科繁多，挑戰也更大。對於感到迷惘
的同學，不妨試試一個簡單的方法：翻開
《升學指南》，將第一眼感興趣的科目圈起，不感興趣的劃掉。這
個直觀的篩選，能助你節省大量精力，及早鎖定方向，為目標奮鬥。
學弟學妹們，備考之路固然艱辛，但請相信，當你努力攀上頂峰，
親身體會「會當凌絕頂，一覽眾山小」的開闊與喜悅時，便會覺得
一切付出都是值得的。
  加油！

  各位好，很高興有機會在此與大家分享。
  我相信大家對大學生活都充滿好奇。大學是一個
多元且自由的地方，但這份自由，往往需要「自律」
來成就。到了大學，再沒有人提醒你交功課，沒有人
記錄你遲到或檢查校服儀容。這聽起來彷彿無比寫意，
但若想在大學立足甚至追求進步，就必須學會自律。

  或許這對各位來說尚有些遙遠，但無論是選擇大專還是大學的
學科，請務必選擇自己喜歡、感興趣的。對一件事物的興趣，會為
你帶來無窮的動力；即使遭遇挫折，這份熱情也會支撐你更快地重
新站起來。
  在此，我想給予各位一些建議。我知道許多同學正為前路擔憂，
害怕文憑試失手，恐懼失敗。說實話，誰能不擔心呢？但請不要「未
戰先怯」——還未嘗試，就先害怕不成功嗎？人人都說失敗可怕，

但失敗的經歷，往往才是教會我們如何
成功的最好導師。所以，別怕！只要全
力以赴，考完後能問心無愧，便已足
夠。Just do it!
  文憑試只是你人生中的其中一場
大考，是人人都會經歷的關卡。一次
的成績未如理想，不代表人生的失敗，
更不代表一切的終結。升讀大學只是

時間問題，只要你心懷嚮往，終將
抵達。
  請不要讓你的人生，以及你精
彩的中學生活，被眼前的難關所吞
噬。看看身邊盡心幫助你的老師，
望望身旁與你一同奮鬥的摯友，除
了文憑試，中學生活還有太多值得
你專注和珍惜的人與事。
  說了這麼多，其實最關鍵的就
是「心態」。若你心態樂觀，處理
任何事都會感到順利，總能想出解決方法。
假如你發現自己的心態不夠正向，現在調整
還為時未晚。請不要逃避，解決問題，才是
你應當做的事。
  最後，如果你此刻感到迷惘、不安，不
知如何面對，不妨嘗試祈禱。合上雙眼，將你的感受訴說出來，就
這麼簡單。今天我能站在這裡，也全賴我的信仰。願將一
切榮耀歸予天父。
  日後大家若有任何疑問或感到迷惘，隨時都可以找
我。無論是傳訊息，或是在校園裡遇見，都歡迎與我聊聊。
祝大家生活愉快，文憑試加油！

6D 方君頌

悟學習之理 擇我心之路悟學習之理 擇我心之路

自律換取自由 興趣燃點熱情自律換取自由 興趣燃點熱情

勤於課內求索 誠於師友感恩勤於課內求索 誠於師友感恩

香港浸會大學香港浸會大學 Bachelor of Science Bachelor of Science ((HonsHons))理學士理學士 ((榮譽榮譽 ) ) 

BBA Business EconomicsBBA Business Economics (Features: Economic Theory / International Economics / Economic and  (Features: Economic Theory / International Economics / Economic and 
Business Forecasting / Quantitative Analysis)Business Forecasting / Quantitative Analysis)

香港城市大學香港城市大學 工商管理學士工商管理學士 ((商業經濟商業經濟 ) ) ((特點特點 : : 經濟理論經濟理論 /  / 國際經濟國際經濟 /  / 經濟與商業預測經濟與商業預測 /  / 定量分析定量分析 ))
6D 楊  靖

香港科技大學香港科技大學 理學理學 AA組組⸺⸺人工智能延伸主修人工智能延伸主修
Science Science ((Group AGroup A)) with Extended Major in Artificial Intelligence with Extended Major in Artificial Intelligence
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6C 宋孝嚴

6D 源昊洋

6D 沈  橦

  中學文憑試（DSE）放榜之際，康樂中
學傳來振奮人心的消息：本校田徑隊核心成
員、香港青年女子 5000 米年度排名第三的
6D 班沈橦同學，憑藉卓越的體育成就，透
過「運動員升學計劃」成功獲香港城市大學
電腦科學系錄取，生動展現了「文武兼備」

的現代學生形象。
跑步成為高效學習的催化劑

  面對 DSE 的沉重壓力，沈橦發展出獨特的減壓之道。她坦言：
「跑步是我維持學習效率的秘訣。」即使備考日程緊湊，她仍堅持
每週數次常規訓練，更笑言「一天不跑步，就無法專心溫習」。她
將跑步視為「大腦重啟鍵」，強調：「當溫習效率下降時，短暫的
跑步能讓我瞬間清醒，回來後反而更專注。」

堅持「突破極限」的人生信念
  即將踏入大學校園的沈橦表示，
將繼續秉持「突破極限」的原則，在
電腦科學與田徑運動雙軌並進。她特
別感謝黃維坤老師的悉心指導，以及
家人師長的堅定支持，讓她能在追求
學術卓越的同時，繼續奔馳在熱愛的
跑道上。
  沈橦的成功故事充分證明：運動
與學業絕非對立，而是相輔相成的生
命養分。她的經歷正激勵著無數學弟
妹勇敢追夢，在學業與興趣間尋求平
衡，開創屬於自己的精彩人生！

  大家好，我是源昊洋，現正就讀於聖方濟各大學護理學系。
  雖然文憑試的成績未算頂尖，但我對此已感滿足。回想當初，我在中四、中五時對備戰公開試
確實提不起勁。眼見身邊同學早已開始衝刺，我卻因為課程尚未完結而感到茫然，不知從何入手。
  然而，我想告訴各位，不必因起步較遲而過分擔心，更無須害怕追不上別人的進度。以我自己
為例，我的數學成績一直不甚理想。但從中五下學期開始，我堅持不斷操
練歷屆試題，遇有不解之處，便請教老師和朋
友，直到對試卷的甲一、甲二及乙部都有了基礎
的掌握。對當時的我而言，這已足夠。
  至於其他科目，道理亦大同小異。我相信只

要付出了足夠的努力，便能無愧於心，因為皇天
終不負有心人。
  或許，有些同學會認為自己「不是讀書的材料」，但請相信，
學業成績從來不是定義個人價值的唯一標準。只要認清方向，做好
自己，堅定地走下去，每個人都能開創屬於自己的道路。

  各位師弟師妹，大家好！雖然我在公開試的最終成績未算頂尖，但仍希望在此分享一些學習心得與溫
習策略。
  首先，我掌握生物科內容的流程是「先理解，後背誦，再操練」。要學好生物科，關鍵在於對不同課
題和生物學觀念有深入且清晰的理解。從 2025 年度的試卷題目中，更可見考評局對考生分析能力的重視。
因此，我們必須具備清晰的概念，才能有效應對試卷中的情境分析題和實驗題。而確認自己是否真正明白
這些觀念，最有效的方法莫過於嘗試向身邊的同學解釋。

  當我們理解課題後，下一步便是重複背誦筆記。背誦的好處在於加強記憶，並確保答題用字精準，避免因關鍵字
出錯而失分。最後，當然必須勤於操練試卷，以累積答題經驗和摸索分析思路。當操練時遇上困難，我強烈建議大家
放膽與同學討論、表達觀點，從而激發新的思路。然後，再嘗試用已有的生物學知識去解釋答案，實踐「大膽假設，
小心求證」的科學精神。（以上的學習流程，同樣適用於其他理科。）

  至於數學科，部分同學或許與我一樣，並非特別擅長。若同學只求在公開試考獲二至三級的成績，可以策略性地暫時放下部分高中課程
的艱深課題和題型，先專注於初中課題，務求在試卷甲部的題目中力求全對。待時間充裕
時，再回頭鑽研較難的部分。數學科最重要的學習方法就是「發問」。操卷時若遇上阻礙，
千萬不要獨自埋首苦思。因為算不出答案的原因，往往是忘記了相關概念或思路出錯，需
要旁人提點與糾正。
  回首備考公開試的旅程，猶如一條滿佈荊棘的窄路，途中充滿困難，難免令人感到沮
喪和迷惘。但請各位師弟師妹緊記，你們的路途從不孤單：師長是引路的明燈，朋友是保
護心靈的盔甲。公開試不只考核知識，也考驗我們的心理質素。因此，當心情低落時，不
妨找老師和朋友傾訴，不要獨力承擔所有壓力和負面情緒。
  最後，盼望我的分享能為各位帶來一點啟發和鼓勵。在此，祝福大家在校內試和公開
試中均能考獲理想成績，也能在康樂中學留下美好的校園回憶。謝謝！

運動員計劃入讀大學運動員計劃入讀大學⸺⸺
沈橦跑步與學業雙軌並進 膺城大電腦系新生沈橦跑步與學業雙軌並進 膺城大電腦系新生

BSc Computer ScienceBSc Computer Science(Streams: Artificial Intelligence / Cybersecurity / Data Science / Multimedia (Streams: Artificial Intelligence / Cybersecurity / Data Science / Multimedia 
Computing / Software Engineering and Project Management)Computing / Software Engineering and Project Management)

香港城市大學香港城市大學 理學士理學士 ((計算機科學計算機科學 ) ) ((專修專修 : : 人工智能人工智能 /  / 網絡安全網絡安全 /  / 數據科學數據科學 /  / 多媒體計算多媒體計算 /  / 軟件工程與項目管理軟件工程與項目管理 ) ) 

應試自有其法 前行從不孤單應試自有其法 前行從不孤單
東華學院東華學院 Bachelor of Science (Honours) in PhysiotherapyBachelor of Science (Honours) in Physiotherapy物理治療學物理治療學 ((榮譽榮譽 ))理學士理學士

起步雖遲不晚 勤懇終有所成起步雖遲不晚 勤懇終有所成
聖方濟各大學聖方濟各大學 Bachelor of Nursing (Honours)Bachelor of Nursing (Honours)護理學護理學 ((榮譽榮譽 ))學士學士
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  時光飛逝，在康樂中學的日子轉眼即逝。回望中學時光，尤其是高中三年，感覺既不可思議，又帶點
理所當然的勵志。我並不像那些穩坐全級前三的學霸，初中及中四時，我的成績甚至在全級二十名外。因
此，我沒想過最終能在文憑試中取得尚算出色的成績。回望這段經歷，確實有許多心得與感受。
  首先由數學科說起。數學是我最喜愛、付出最多心力，卻也是考試後最感失望的一科。中四時，我的
數學成績平平，甚至連甲一部份都有完全不懂的題目，乙部更是近乎全軍覆沒。儘管學校預測我能達到
Level 4，但我深知自己當時只有 Level 3 的水平。
  真正的轉捩點，是中五上學期一次相對容易的考試。那次我稍作努力便取得理想成績，激發了我的好
勝心：「如果我更努力，能達到怎樣的高度？」於是，我開始投入大量時間鑽研數學，也非常感謝杜 Sir
從中五起提供額外練習，為我打下穩固的基礎。
  從暑假開始，我完整地操練歷屆試題，數學漸漸成為我的興趣。由開學到新年假前，我幾乎將所有時
間都投入數學，對其他科目甚少理會。直到考完文憑試，我已將歷屆試題重複練習了三次，並額外完成了約四十份模擬試卷，還參加了四次
坊間的模擬考試。除了首次練習時分數在 Level 4 至 5* 之間徘徊，其後成績均穩定在 5 甚至接近滿分的水平。我深信，如此程度的付出足
以考獲 5。
  然而，最終我的分數是：卷一 95/105，卷二 39/45，最後總分為 170 分，與 5** 的門檻 172 分僅兩分之遙。這意味著，只要我在卷一
多拿兩分，或是在卷二避免一個不小心的錯誤，結果便會截然不同。這個遺憾讓我深刻體會到，對追求頂尖成績的同學而言，控制失誤的能
力，有時比知識本身更為關鍵。
  與數學相反，商業管理是我三科 5* 中準備最少的一科。努力的契機與數學相似：中四首次考試，我在溫習不多的情況下考獲第一，卻
因平時分被拉低，以 0.2 分之差失落總分第一。這份不甘，首次點燃了我的好勝心。

  不過，之後我迎來了學習低谷，曾兩次以一分之差屈居第二，更因看錯題目而跌至第三。這些挫
折讓我意識到問題所在。中五期末考，我提前一個月開始背誦，最終以巨大分差重奪第一。這個勢頭
一直維持到中六，在多次模擬考試中，我的分數均在 90% 以上，遠高於 5** 的預期分數線。
  正當我以為 5** 已是囊中物時，最終成績卻是 5*。對此結果，我坦然接受。一來是考試時遇上新
課程題目，表現未如理想；二來我的努力程度，也遠不及前人那樣反覆操練試題。因此，我並無太多
失望。在此，我想向學弟妹們推薦，若你尚未決定選修科，商管絕對是個好選擇。獲取高等級的方法
相對直接：將十三本課本內容一字不漏地背誦，即使練習不多，也能輕鬆取得 Level 5 或以上的成績。 
這也是我能以較少時間投入，卻獲得 5* 成績的原因。
  我認真對待地理，原因與商管如出一轍——源於首次考試只得第二的不甘。但我的地理之路遠沒
有商管順利，即使加倍努力，也難逃「萬年老二」的宿命。沒想到，在最後的文憑試，我竟以巨大優
勢首次奪魁。我認為，補習是當中的關鍵。教科書內容，尤其在考察部分，並不足以應付所有題目。
大型補習社通常會提供題目滿分的範文，是讓作答技巧快速進步的有效方法。
  至於中、英文，由於我的水平普通，沒有太多心得分享。但我必須強調：想入大學，中、英文一
定要穩守 Level 3。放榜時，我最擔心的就是中、英文只獲 Level 2。倘若如此，我此刻便不是在這裡
分享，而是為 2026 年的文憑試奮鬥了。語文科是否達標，才是入大學的真正入場券。
  希望我的經歷，能幫助各位找到最適合自己的學習方法。連我這樣一個平凡的學生，也能考獲
Best 5 24 分這個不錯的成績，可見這對康樂的同學而言並非遙不可及的目標。願你們能以此為參考，
取得比我更好的成績，並珍惜這段難得的中學時光。

    The Rumors About HKUST Are True...
    Time flies—I can’t believe it’s already 
been two months at the HKUST Business 
School. I vividly recall registration day, 
spotting classmates from DBS, LSC, and 
Good Hope School in their Instagram bios. 
It was my first time being surrounded by so 
many students from top-tier schools.

    Year 1 in one word? Hectic. My schedule was so packed I barely 
saw my friends. With an average of over a thousand students packing the 
library, not to mention those studying in every conceivable corner of the 
campus, UST's infamous "chur" culture truly pushes everyone to grind.
    Some lectures are nightmares—Business Ethics in particular. The 
American professor droned on about deontology, virtue ethics, and 
epistemology. These incomprehensible, sophisticated terms left me 
completely lost, as I had no background in philosophy.
    On the flip side, UST’s flexibility and picturesque scenery are 
genuine treasures. I only need to attend one morning session, which 
means I can skip the 9 AM class—no more sprinting for the 8:30 
minibus! This is a true blessing for someone living in Tai Wo. I am also 
able to enjoy my lunchtimes at the “seaside restaurants,” appreciating 
the gleaming sapphire of the ocean under the sun. It instantly washes 
away my study stress and negative emotions.
    But getting here required clearing a crucial hurdle: the DSEs. For 
many, the English paper is a major determining factor, and listening is a 
key component. To secure a top grade in Paper 3, as I did, here is my 
advice:

•Make it Fun: Listen to topics you love. K-pop, health, art, gaming—
anything you're drawn to. English is like farming: results take time 
and consistent effort, so you might as well enjoy the process. Initially, 
the specific method doesn't matter as much as stepping out of your 
comfort zone and persevering.

•Intensive Training (for F.6): Train your note-taking skills by practicing 
A-Level Section C past papers at 1.25x speed. This method helped 
me score 47/53 in my DSE Listening.

•Master the Integrated Tasks: For these tasks, master the keywords 
in your "boss’s" email. Focus, quick information retrieval, and 
handwriting speed are the keys to success in this paper.

•Reflect and Adapt: In short, you need to find a method that works 
for you through consistent practice and bi-weekly reflection. Don't 
hesitate to consult your English teacher or tutors if you have 
questions when marking your own work.

    UST—aka the University of Stress and Tension, or Single and 
Toxic—is for those ready to take on the equivalent of eight more DSEs 
during their university years. If you're seeking a balanced university 
life, perhaps consider HKU, CUHK, or other 
institutions. But if UST is your dream, then 
buckle up and work hard. Even though the 
HKUST Business School is the best in Hong 
Kong, think twice before choosing business 
as your major.
    See you at the Hong Kong University of 
Sunshine and Tomorrow!

6D 黃駿曦

Where the Grind Meets the SeaWhere the Grind Meets the Sea

汗水為舟 策略作帆汗水為舟 策略作帆

香港科技大學香港科技大學 BBA in Information SystemsBBA in Information Systems工商管理學士工商管理學士 ((資訊系統學資訊系統學 ))

香港中文大學香港中文大學 Integrated Bachelor of Business Administration ProgrammeIntegrated Bachelor of Business Administration Programme工商管理學士綜合課程工商管理學士綜合課程
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